APENDICE A

JCuales son las areas verdes de esta persona? ¢Qué disfruta hacer? ¢Qué fortalezas observa Ud. en
ella? Haga una lista de 3 a 5 palabras o frases.

¢Cuales son los aspectos rosados de esta persona? ¢Cuales son, segin Ud., las dreas de necesidad
con las que lidia tal persona? Haga una lista de 2 a 3 palabras o frases.
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Ficha: “Conociéndome”

¢Qué PUEDE hacer la persona?

¢COémo la persona asimila la informacion?

¢COomo la persona obtiene la informacion?

¢Qué movimientos puede hacer la persona?

¢Tiene la persona alguna sensibilidad sensorial?

¢ Qué equipos, cuidados o apoyos pueden ser importantes para esta persona?

¢Quién necesita saber esta informacion?
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